Um Anmeldung wird gebeten.
Gerne konnen Sie sich auch telefonisch,
per Fax oder Mail anmelden unter:
Tel.: 06571/ 15-34 515
Fax: 06571/ 15-34 590
Mail: ibf@verbund-krankenhaus.de
Die Teilnahmegebulhr in Hohe

von 50,- € ist bitte an
der Tageskasse zu entrichten.
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Referenten

Kai Hansen

Logopéade

Verbundkrankenhaus Bernkastel / Wittlich
Koblenzer Str. 91 - 54516 Wittlich

Emmerich Berg

Fachkrankenpfleger fur Intensivpflege,
Lehrer fir Gesundheitsfachberufe,
Verbundkrankenhaus Bernkastel / Wittlich
Koblenzer Stral’e 91 - 54516 Wittlich

Birgit Gertz
Altenpflegerin, Ergotherapeutin, LiIN®-Trainerin
Prosper-Hospital Recklinghausen

Heidrun Pickenbrock MSc (D)
Physiotherapeutin, Bobath-Instruktorin IBITA,
Aufbaukurstrainerin LIN®-Marl

cusanus
tragergesellschaft
trier mbH

Verbundkrankenhaus
Bernkastel / Wittlich

5. Wittlicher
Pflegekongress

Lagerung in
Neutralstellung —
LiN®

| ®

LAGERUNG IN NEUTRALSTELLUNG

Freitag, 26.09.2014 - 9.00 Uhr
St. Elisabeth Krankenhaus, Wittlich
GroRer Konferenzraum, 1. UG

Verbundkrankenhaus Bernkastel / Wittlich
Koblenzer Str. 91 - 54516 Wittlich
www.verbund-krankenhaus.de



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir mochten Sie sowie lhre Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter herzlich einladen zum

5. Wittlicher Pflegekongress:
Lagerung in Neutralstellung — LiN®

Die Patientenlagerung gehort zu den essentiellen
pflegerischen MaRnahmen. Unser Pfle%ekongress
widmet sich diesem Themenkomplex. LiIN® ist ein um
das Jahr 2000 von Heidrun Pickenbrock entwickeltes
Lagerungskonzept, das seitdem in der klinischen
Praxis berufsgruppenubergreifend als therapeutische
Lagerung angewendet wird.

LiIN® berlcksichtigt gleichzeitig den aktuellen Ge-
sundheitszustand, den funktionellen Status und
ggf. auch die Paresen des Patienten. Zur Regulation
des Muskeltonus und zur Einflussnahme auf die
Kontrakturengefahr wird die Stellung der Kdrperab-
schnitte zueinander analysiert und so Kkorrigiert,
dass Uberdehnungen und Verkiirzungen so weit wie
moglich vermieden werden.

Eine Untersuchung der Wirkung von LIN® konnte
zeigen, dass sich nach 1-stlindigem Liegen in dieser
Lagerung die Beweglichkeit der untersuchten Huft-
gelenke verbesserte und die Vitalparameter stabil
blieben (Pickenbrock et al. 2002). Ende 2012 wurde
der Einfluss von LIN® im Vergleich zu konventionel-
len Konzepten, bzw. Bobath-Lagerung im Hinblick
auf die passive Beweglichkeit der Huften und
Schultern, die Bequemlichkeit sowie Atmung, Puls
und Blutdruck ausgewertet (Pickenbrock 2012).

Die Referenten sind ausgewiesene Experten ver-
schiedener Gesundheitsberufe. Sie vermitteln uns
neben ihrem Erfahrungswissen auch wissenschaftli-
che Hintergrinde.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

(fo s o

Joachim Mohr Emmerich Berg

Pflegedirektor Innerbetriebliche Fortbildung IBF
Verbundkrankenhaus Verbundkrankenhaus
Bernkastel / Wittlich Bernkastel / Wittlich

Programm

09.00 Uhr  BegriiBung

Joachim Mohr, Pflegedirektor

09.15 Uhr  Lagerung in Neutralstellung —
LiN® - Bequem gelagert — dazu
noch therapeutisch wirksam?
Heidrun Pickenbrock,

MSc (D), Physiotherapeutin,
Bobath-Instruktorin IBITA,

Aufbaukurstrainerin LiN®
10.00 Uhr
10.15 Uhr

Diskussion

Wir schlucken mit dem
Becken — LiN® — aus der
Sicht eines Logopéaden
Kai Hansen, Logopéde

11.00 Uhr
11.15 Uhr

Diskussion / Pause

Die Lagerung nach LiN® -

Welche Effekte hat diese

Lagerung auf Intensivpatienten
Emmerich Berg, Fachkrankenpfleger
fur Intensivpflege

12.00 Uhr
12.15 Uhr

Diskussion

Inwiefern kann die Lagerung nach
LiN® die Ergotherapie in ihrem
Arbeitsfeld unterstiitzen?

Birgt Gertz, Ergotherapeutin,
Altenpflegerin

13.00 Uhr
13.15 Uhr

Diskussion
Mittagspause

Programm Workshops:

14.00 Uhr  Kleiner Konferenzraum
Lagerung in Neutralstellung (LiN®)
GroRer Konferenzraum
Lagerung in Neutralstellung (LiN®)
16.00 Uhr  Ende der Veranstaltung

Am 5. Wittlicher Pflegekongress

Lagerung in Neutralstellung — LiN®

Freitag, 26.09.2014 - 9.00 Uhr
im GroRen Konferenzraum (1. UG) des
St. Elisabeth Krankenhauses in Wittlich

d  nehme ich teil
und weitere Person(en).

Ich bitte um Diskussion folgender Fragen / Themen:

Unterschrift



